Studierektorsnatverket patologi
Rekommendationer for vetenskapligt arbete, delmal a5.

De ST-lakare som genomfor specialisttjanstgoring enligt SOSFS 2008:17 och SOSFS 2015:8 ska
genomfdra ett enskilt skriftligt arbete enligt vetenskapliga principer samt ga en vetenskapskurs for
att uppfylla kraven for delmal a5.
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Sveriges lakarforbund rekommenderar att det sjalvstdandiga skriftliga arbetet som ska goras enligt
vetenskapliga principer utfors under motsvarande heltid under tio veckor. Studierektornatverkets
beddmning ar att den vetenskapliga kursen kan raknas in i de 10 veckorna. Om ST-ldkaren inte hinner
klart under den givna tiden ligger det pa ST-lakarens ansvar att fullfélja sitt uppdrag pa egen tid.

De ST-lakare som genomfor specialiseringstjanstgoring enligt SOSFS 2015:8 har majlighet att
tillgodordkna sig utbildningsaktiviteter genomférda innan legitimation. Nar det géller delmal a5 finns
moijlighet att tillgodordkna sig bade tidigare genomfért vetenskapligt arbete och vetenskaplig kurs.
Var bedomning ar att de krav svenska universitet staller pa vetenskaplig utbildning (ex D-uppsats
eller PhD) ar pa en niva som kan accepteras utan ytterligare bedomning.

Nar det galler vetenskapliga arbeten utforda i annat land kravs en bedémning i varje enskilt fall innan
arbete och kurs kan godkannas. Dock krdvs att man:

-Skriver en sammanfattning pa svenska

-Kan bifoga dokument/kursintyg pa vetenskapskurs

Vad ar ett skriftligt arbete enligt vetenskapliga metoder.

Ett vetenskapligt arbete bor vara uppbyggt enligt modellen IMRaD: Introduction, Method, Results
and Discussion. Det skriftliga arbetet ska tillata |dsaren att folja hela processen och kunna kontrollera
hur forfattaren kommit fram till sitt resultat/slutsats. Referenser ska anges.



Abstract: Ett abstract ar en kort sammanfattning av innehallet. Ofta ar abstractet
strukturerat i samma delar som det vetenskapliga arbetet med introduktion, metod, resultat
och diskussion, men i kondenserad form.

Introduktion: | introduktionen beskrivs studiens syfte och
problemformuleringar/fragestallningar. Bakgrundsfakta som hjalper ldsaren att satta sig in i
problemomradet finns i regel ocksa med i introduktionen. Eventuellt kan man dven
inkludera eventuella avgransningar for studien.

Metod: (ibland Material och metod). | metodavsnittet beskrivs vilken/vilka metoder som
anvants — kvantitativa eller kvalitativa. Beskrivningen ska vara sa detaljerad och noggrann
att processen ska kunna féljas och upprepas. Metoderna ska vara rimliga i forhallande till
vad som ska undersdkas.

Om studien &r baserad pa patientinformation (tex histologiska preparat eller
journaluppgifter) ska etiskt godkdnnande och biobanksgodkdnnande redovisas.

Ar studien baserad pa immunhistokemi ska validering och verifiering av protokollet
redovisas. Har semikvantitativa metoder anvants bor referenser som stodjer vald metod
anges. Ar arbetet en dversiktsartikel/review ska den systematiska metoden for att hitta och
vardera relevanta artiklar redovisas.

Resultat: Har redovisas forskningens resultat i en dversiktlig beskrivning utan att upprepa
vad som tidigare framgatt i artikeln. Viktiga data presenteras i [6pande text eller i tabeller
och figurer. Aven oviantade eller negativa resultat redovisas.

Diskussion: | denna del diskuteras principer, relationer och generaliseringar som ar styrkta i
resultatavsnittet. Slutsatserna maste vara latta att folja i relation till observerade data.
Undantag, brist pa samband och svaga punkter i studien podngteras. Om resultaten stdds
eller motséags av tidigare publicerade artiklar ska dessa redovisas och diskuteras. Ideer pa
hur resultaten kan valideras presenteras med fordel genom forslag pa design av
uppfoljande studier.

Referenser: | referenslistan samlas alla referenser som omnamns i artikeln for att lasaren
ska kunna ga tillbaka till kallan.

Arbetet ska presenteras skriftligt som artikel eller rapport. Publikation i vetenskaplig tidskrift ar
rekommenderat men inget krav. Om arbetet ar publicerat och ST-ldkaren inte ar férstanamn pa
artikeln kravs att ST- ldkaren skriver en kortare rapport som redovisar de delar av artikeln som
motsvarar det sjalvstandiga arbete som ST-lakaren utfort.

Andra format som accepteras kan vara konferenspublikation eller poster. Presentation for stérre
publik &n den egna avdelningen dr rekommenderat men inget krav.
Ar arbetet inte publicerat bér det &nd& granskas av kunnig expert inom omréadet, sk peer review.

Till Socialstyrelsen racker oftast att man bifogar ett abstract.
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