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Instruktion för samarbete mellan Equalis och KVAST för standard-utskick 
inom patologi och cytologipaketet 
 
Instruktionen framtagen efter överenskommelse  2021-06-02 
 
Ingångsvärde (enl. beslut av KVAST sammankallande och Equalis) 

- Ambitionsnivå: Det ska vara åtta till tio kalibrerande omgångar per år där alla KVAST-
(organ)grupper ska bidra regelbundet. Varje KVAST-grupp förväntas ta fram en omgång årligen. 

- 5  fall med syfte att kontrollera exempelvis tumörtyp och malignitetsgrad eller att identifiera 
exempelvis kärlinväxt, radikalitet, mitos mm. Fallen ska företrädesvis representera 
rutindiagnostik som vänder sig till majoriteten av deltagarna. En omgång ska också kunna 
inkludera annat än tumördiagnostik. 

- Flervalsalternativ (ej fritext) 
- Equalis tar in anmälan för ”patologipaketet” (abonnemangsförfarande, ingen separat anmälan till 

varje omgång kommer att tillämpas).  
- Utskicket är öppet 4 veckor och ska ta ca 30 min att svara. 
- Förväntat svar publiceras inom 1 vecka efter omgången är stängd.  
- Samtliga rapporter (klinikrapport, översikt och rapportkommentar) ska publiceras inom 1 månad 

efter avslutad omgång. KVAST-gruppen skriver kommentar till rapportkommentaren samt lyfter 
resultaten från omgången på Uppsaladagen.  
 

Planering och genomförande 
1) Ordförande för Equalis expertgrupp inom patologi och cytologi kallar till möte två gånger 

om året (en gång på våren och en gång på hösten) med KVAST-sammankallande där det 

bestäms vilka omgångar som ska hållas nästa år. På mötet under våren bestäms vilka 

omgångar som ska gå på våren nästa år, och på mötet under hösten bestäms vilka omgångar 

som ska gå på hösten nästa år.  

2) Respektive KVAST-grupp planerar omgången i samarbete med Equalis och ordförande för 

Equalis expertgrupp inom patologi och cytologi (se punkt 1). KVAST-gruppen ansvarar sedan 

för utformningen av omgången (se dokument ”Övergripande riktlinjer för patologiutskick”) 

och stämmer av med Equalis. KVAST-gruppen meddelar kontaktuppgifter till gruppens 

kontaktperson/er för omgången till Equalis. 

3) Equalis skriver avtal med respektive klinik för KVAST-gruppens kontaktperson/er. 

4) Equalis tar kontakt med KVAST-gruppens kontaktperson/er och inhämtar grunduppgifter för 

omgångens utformning (se excelmall ”Indata och utformning av utskick”). Detta sker två 

gånger om året. För omgångar som går under hösten skickas allt material till Equalis senast 

sista maj samma år. För omgångar som går under våren skickas allt material till Equalis senast 

sista november året innan.  

5) Equalis förbereder omgången.  

6) Equalis och KVAST-gruppens kontaktperson/er genomför avstämningsmöte i syfte att 

kvalitetssäkra materialet och omgångens utformning. 

7) Equalis informerar deltagarna att omgången är öppen. 

8) Deltagarna svarar på omgången. 

9) Equalis sammanställer resultatet och stämmer av förväntat svar med KVAST-gruppens 

kontaktperson/er. Därefter publicerar Equalis förväntat svar från omgången.  
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10) KVAST-grupp skriver slutgiltig kommentar till utfallet i en rapportkommentar skickad från 

Equalis.  

11) Equalis godkänner rapportkommentaren och publicerar samtliga rapporter.  

12) Equalis expertgrupp tar del av resultatet och sammanfattar de viktigaste konklusionerna för 

omgången. De diagnostiska konsekvenserna poängteras och förslag till förbättring 

presenteras. 

13) Respektive KVAST-grupp tar upp omgången och diskuterar utfallet på Uppsaladagen. 

 

 
 
Utförs av Steg När ska det utföras 

●● 

Kollar över behovet av 
kvalitetssäkring inom de olika 
områdena 

Två gånger om året: tidig vår och 
tidig höst 

●●● 
Möte två gånger om året för att 
planera omgångar kommande år 

Ett möte på våren ett på hösten 

●● 
Utformar kommande omgång   

●● 
Skriver avtal 

Omgång som ska gå under hösten: 
senast i maj 
Omgång som ska gå under våren: 
senast i november 

●● 
Skickar material till Equalis 

Omgång som ska gå under hösten: 
senast i maj 
Omgång som ska gå under våren: 
senast i november 

● 
Förbereder omgång  

●● 
Avstämningsmöte / 
Kvalitetssäkring av materialet 

Minst 3 veckor före omgången 
öppnar 

● Omgången öppnar  

● Förväntat svar publiceras Senast 1 vecka efter stängd omgång 

● Skriver kommentar om utfallet till 
rapportkommentaren 

 

● Klinikrapport, översikt och 
rapportkommentar publiceras 

Senast 1 månad efter stängd 
omgång  

● 
Tar del av resultaten och 
sammanfattar de viktigaste 
konklusionerna från omgången 
samt ger förbättringsförslag 

 

● Presenterar omgången på 
Uppsaladagen 
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Revision 
 
Version Datum Beskrivning av ändring Signatur 

1.0 2019-08-28 Dokumentet skapat i enlighet med överenskommelse 
från 2019-08-22 

AK 

1.1 2021-06-04 Ändringar gjorda enligt överenskommelse med Equalis 
expertgrupp inom patologi och cytologi samt KVAST-
sammankallande. Uppdaterat antal omgångar per år, 
antal fall per omgång, hur lång tid en omgång ska ta att 
besvara, nytt arbetsflöde, ordningen och 
återrapporteringstid för rapporterna.  

JAG 

    

    

    

    

 


