Individuellt utbildningsprogram ST 

Utbildningsprogram för: …………………………………………
Fastställt den: …………………………………………
Huvudhandledare: …………………………………………
Medicinsk verksamhetschef: …………………………………………
ST-studierektor: …………………………………………
Klinik: …………………………………………
Specialisering påbörjad den: …………………………………………
Riktlinjer: 
Samtliga år: obduktion, jour, utskärning, biopsier 
År 1: ……………………………………………………………………………………
År 2: ……………………………………………………………………………………
År 3: ……………………………………………………………………………………
År 4: ……………………………………………………………………………………
År 5: ……………………………………………………………………………………
Kliniska områden: 

· Barn

· Bröst 

· Cytologi 

· Endokrin 

· Gastro 

· Gyn 

· Hemato 

· Hud 

· Lever/pankreas 

· Neuro 

· Njure  

· Skelett/mjukdelar 

· Thorax
· Uro 

· ÖNH

Övrigt: 

· Rättsmedicin 

· ”Allmänpatologi” (gärna vid mindre sjukhus om ST vid universitetsklinik)
· Uppsamling/fördjupning (efter behov och intresse)

· Tillgodoräkning av tidigare tjänstgöring och forskning 

Allmänt: Utbildningstiden förkortas genom forskning (doktorsexamen, motsvarar 6 mån) samt tillgodoräknande av tidigare relevant handledd klinisk tjänstgöring efter legitimation. Längre tids sjukdom, föräldraledighet och forskning utöver doktorsexamen räknas inte in i utbildningstiden. Möjlighet till uppehåll för forskning (t.ex. post doc) samt klinisk tjänstgöring i annat land kommer att finnas. 
……………………………

……………………………

ST-läkare 


Huvudhandledare 

……………………………

……………………………

Verksamhetschef

Studierektor

Medicinsk kompetens 
	Delmål 1
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att behärska histopatologisk diagnostik samt kunna handlägga preparat för cytologisk diagnostik 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Kurs
- Minst 5 stycken inom relevanta organsystem/ sjukdomsområden
	Kursintyg

	
	Större yrkesrelaterad sammankomst
- Vårmöte patologi eller motsvarande
	

	
	Diagnostik- och behandlingskonferens
- Konferenser/ronder vid Avd för patologi
	

	
	Teoretiska studier
	

	
	Internutbildning
- 1 timme/vecka via Avd för patologi 
	


	Delmål 2
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att behärska hantering av fixerade och ofixerade prov för histopatologisk, cytologisk och icke-morfologisk diagnostik
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 3
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om beredning, framställning och färgning av histopatologiska och cytologiska preparat inkluderande kunskap i punktionsteknik 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 4
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att behärska kvalitativ bedömning av histopatologiska och cytologiska prover samt kunna bedöma aspirationscytologiskt material avseende teknik och kvalitet  
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 5
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att behärska utförandet av kliniska obduktioner och mikroskopisk diagnostik baserad på obduktionsfynd 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Auskultation eller klinisk tjänstgöring 
- Rättsmedicinsk klinik
	Auskultations- eller tjänstgöringsintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 6
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att kunna handlägga fall där frågan om rättsmedicinsk obduktion kan uppkomma
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Auskultation eller klinisk tjänstgöring 
- Rättsmedicinsk klinik
	Auskultations- eller tjänstgöringsintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 7
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att behärska användning och tolkning av immunokemiska undersökningar samt att ha kunskap om tilläggsmetoder och hur dessa kan användas i diagnostiken
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Kurs
- Inom immun-/molekylärpatologi
	Kursintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 8
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om de författningar som reglerar verksamheten på ett patologiskt och cytologiskt laboratorium samt att ha kunskap om deras tillämpningar
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 9
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om organsystemens makro- och mikroskopiska anatomi, fysiologi och patofysiologi samt att ha kunskap om allmän tumörbiologi 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 10
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om och förståelse för allmänna principer och metoder anseende screening för patologiska tillstånd med användning av patologiska och cytologiska tekniker 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg


	Delmål 11
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om digital bildhantering 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg


	Delmål 12
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om diagnosregister, tumörregister samt om patient- och laboratoriedataregister  
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg


Kommunikativ kompetens 

	Delmål 13
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha förmåga till kommunikation, såväl skriftlig som muntlig, med andra läkare och medarbetare 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Diagnostik- och behandlingskonferens 
- Konferenser/ronder och/eller videokonferenser vid Avd för patologi
	


	Delmål 14
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha förmåga att informera och undervisa patienter, närstående, andra läkare och medarbetare samt studenter 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Undervisa under handledning
- Obduktionsdemonstration för kliniker/studenter
- Undervisning av andra ST-läkare
- Föreläsning/gruppövning för studenter 
	


	Delmål 15
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha förmåga till dialog och en öppen kontakt med patienten och dennes närstående  
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg


Ledarskapskompetens 

	Delmål 16
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha förmåga att handleda andra läkare och medarbetare samt studenter
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi 
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Kurs
- Inom handledning/pedagogik 
	Kursintyg

	
	Handleda under handledning
- Introduktion och handledning av nya ST-läkare 
- Handledning av övriga personalgrupper 
	


	Delmål 17
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha förmåga att leda i samverkan och dialog med medarbetarna samt i vårdteam 
	Klinisk tjänstgöring 
- Avd för patologi 
- Avd för cytologi
	Tjänstgöringsintyg

Kompetensintyg

	
	Kurs
- Inom ledarskap/organisation 
	Kursintyg


	Delmål 18
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om hälso- och sjukvårdens organisation, styrning och regelverk 
	Kurs
- Inom ledarskap/organisation 
	Kursintyg


Kompetens inom medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete 

	Delmål 19
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha förmåga till ett medicinskt vetenskapligt syn- och förhållningssätt 
	Skriftligt individuellt arbete under handledning (alt. doktorsexamen) 
	Intyg 

	
	Större yrkesrelaterad sammankomst
- Vårmöte patologi eller motsvarande
	

	
	Teoretiska studier
	


	Delmål 20
	Metoder för lärande
	Uppföljning

	Att ha kunskap om och kompetens i evidensbaserat förbättrings- och kvalitetsarbete 
	Kvalitets- och utvecklingsarbete under handledning 
	Intyg 

	
	Teoretiska studier
	


