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Malbeskrivningen i klinisk patologi ingar i ”Lékarnas
specialiserings-tjanstgdring (SOSFS 2008:17)”. Innehallet i
malbeskrivningen ar en del forfattningen, dgs av Socialstyrelsen
och kan inte paverkas av SFP eller SFKC. Allt i nedanstaende
dokument som inte ar skrivet mot grén bakgrund ingar i
malbeskrivningen.

Kommentarerna fran SFP och SFKC utgér utbildningsboken
(UB) i klinisk patologi. Dessa kommentarer &r genomgaende
markerade med gron bakgrund. Kommentarerna ingar inte i
forfattningen och &r det enda i dokumentet som innehallsméssigt
kan paverkas av SFP och SFKC.



Overgripande kompetensdefinition

Definition av kompetensomradet

Specialiteten klinisk patologi omfattar kunskaper och fardigheter i att diagnostisera eller
utesluta sjukdom i cell- och vavnadsprov fran patienter och screeningspopulationer samt
vid klinisk obduktion. Diagnoserna baseras pa makroskopiska och mikroskopiska
iakttagelser samt fynd som framkommer vid anvandandet av olika tillaggsmetoder. Alla
typer av somatisk sjukdom faller inom klinisk patologi. Diagnostik av precancerésa
tillstand och maligna tumorsjukdomar utgor dock en central arbetsuppgift. Inom
amnesomradet ryms ett stort ansvar for experimentell och klinisk forskning samt
utbildning av lékare, biomedicinska analytiker och annan medicinsk personal.

Kompetenskrav

Kompetenskrav for medicinsk kompetens, delmal 1-12

For specialistkompetens i klinisk patologi kravs formaga till sjalvstandigt diagnostiskt
arbete utifran ett histopatologiskt och cytologiskt material samt utifran undersokningar i
samband med kliniska obduktioner. Detta innefattar &ven kunskaper om hur vavnad skall
omhé&ndertas, hanteras och beredas for framstéllning av histopatologiska och cytologiska
preparat, hur immunologiska och molekylarbiologiska metoder anvands i diagnostiken
samt formaga till bedomning av kvalitativa aspekter pa framstéllda preparat. Vidare kravs
kunskap om de lagar och férordningar som reglerar verksamheten pa ett laboratorium for
klinisk patologi samt lagar och férordningar som reglerar den praktiska tillampningen av
obduktionslagen. Det kravs ocksa kunskaper i makroskopisk och mikroskopisk anatomi,
patofysiologi, tumoérbiologi och digital bildhantering liksom patologins och cytologins
roll i screeningverksamhet samt kdnnedom om diagnosregister.

Kompetenskrav for kommunikativ kompetens, delmal 13-15

Den jamlika och ansvarstagande patienten

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till dialog och en 6ppen kontakt med
patienten och dennes narstaende, som praglas av empati och fortroende samt respekt for
patientens ratt till information, inflytande och delaktighet i besluten. Kontakten ska ocksa
praglas av samverkan och lyhordhet for patientens 6nskemal och rétt till
sjalvbestimmande samt ge stimulans av patientens engagemang och ansvar for den egna
varden.



Genus- och mangfaldsaspekter

Kommunikationen med patienten och dennes narstaende ska dessutom préaglas av
kunskap och respekt for transkulturella aspekter och mangfaldsaspekter sasom sprak,
etnicitet, sexuell 1aggning och religion samt genus.

Interprofessionella relationer

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till kommunikation, saval skriftligt som
muntligt, med andra ldkare och medarbetare, med respekt for deras yrkeskunskaper och
kompetens. Detsamma géller for kontakter med foretradare for allménheten och olika
samhéllsinstanser.

Pedagogisk formaga

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha pedagogisk formaga for att kunna informera och
undervisa, framst patienter och deras narstaende men ocksa andra lakare och medarbetare
samt studenter.

Professionellt forhallningssatt och etik

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till att kontinuerligt arbeta med sitt
professionella och lakaretiska forhallningssatt, med malet att kunna fatta sjalvstandiga
beslut av medicinsk etisk natur.

Egen kompetensutveckling

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till att kontinuerligt préva och
identifiera, tillsammans med verksamhetens krav, de egna behoven for
kompetensutveckling for att kunna motsvara kraven pa basta méjliga vard for patienterna.

Kompetenskrav for ledarskapskompetens, delmal 16-18
Medarbetarskap

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha utvecklat formaga till sjalvkannedom och
kunskap om den egna funktionen och rollen i organisationen.

Handledarskap
Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till att handleda andra lékare och
medarbetare samt studenter.

Ledarskap

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till ledarskap som utmérks av
samverkan, dppenhet och dialog med medarbetarna. Ledarskapet ska vidare praglas av
delaktighet och verksamhetsutveckling, som ar forbattringsinriktad. Formaga att leda
arbete i vardteam ar grundlaggande.

Systemkunskap

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha kunskap om hélso- och sjukvardens
organisation, administration, ekonomi och regelverk samt om dess styrning for basta
resursutnyttjande.



Kompetenskrav for kompetens inom medicinsk vetenskap och

kvalitetsarbete, delmal 19-20

Medicinsk vetenskap

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha férmaga till ett medicinskt vetenskapligt syn-
och forhallningssatt genom deltagande i forsknings- och utvecklingsarbete samt genom
att tilldgna sig kunskaper i forskningsmetodik, inklusive epidemiologiska grundbegrepp,
och evidensbaserad medicin.

Forbattrings- och kvalitetsarbete

Den specialistkompetenta lakaren ska ha kunskap och kompetens i evidensbaserat
forbattrings- och kvalitetsarbete. Malet ar att kunna delta i och ansvara for kontinuerligt
systematiskt forbattringsarbete med betoning pa helhetsperspektiv, patientsakerhet,
patientnytta, matbarhet och larandestyrning for att kritiskt kunna granska och utvérdera
den egna verksamheten.

Folkhalsa och prevention

Den specialistkompetenta lakaren ska ha kunskaper om hélsans bestdmningsfaktorer, och
andra folkhalsoaspekter samt om metoder for halsoframjande och sjukdomsférebyggande
insatser fOr att i det medicinskt vetenskapliga arbetet och kvalitetsarbetet kunna beakta
denna kunskap.

Utbildningsstruktur

ST-tjanstgoring i klinisk patologi bor inledas med en kortare period av orienterande
tjanstgoring for att ge ST-lakaren allman forstaelse for patologens roller,
patologilaboratoriets funktion och plats i vardkedjor och kunskap om andra
yrkesgruppers kompetens och ansvarsomraden. Parallellt med detta bor ST-lakaren
paborja makroskopisk och mikroskopisk diagnostik samt obduktionsarbete och deltaga i
kliniska konferenser.

Under utbildningens forsta halft bor tonvikten ligga pa att ST-lakaren tillagnar sig
grundliga kunskaper i basal diagnostik. Malet har bor vara att ST-lakaren blir val
fortrogen med morfologisk bedémning och utredning av majoriteten av forekommande
fall inom de vanligaste diagnostikomradena. Det rekommenderas att ST-lakaren far
bedoma cytologiska preparat tidigt i utbildningen tid, da sadana ofta ingar som en viktig
del i utredning och diagnostik av manga tumorgrupper. Det &r efterstravansvart att ST-
lakaren under denna tid nar nagon grad av sjalvstandighet i sitt arbete inom saval
makroskopisk sasom mikroskopisk diagnostik och far mgjlighet att sjalvstandigt besvara
fall.

Under ST-tidens andra hélft bor ett flertal intressen tillgodoses. ST-lakaren bor bredda sin
diagnostiska formaga sa att den innefattar hantering av hela det spektrum av preparat som
rutinmassigt forekommer i ett histopatologiskt och cytologiskt material. Det &r likasa
viktigt att mojligheter till fordjupning inom ett eller flera omraden finns. Sadan



fordjupning bor inte enbart innefatta renodlat morfologiska metoder utan ST-lakaren bor
under denna tid &ven blir fértrogen med hur védvnaden kan anvéandas for kompletterande
och molekylarbiologiska undersokningar. Liksom under de forsta aren bor cytologisk
diagnostik inga som en viktig del i vardagen.

Under senare halften av uthildningen bor ST-lakaren ocksa ges mojlighet att delta i eller
leda administrativa uppdrag.

Under hela utbildningen bor ST-lakaren ges mojlighet att bedriva litteraturstudier och
valja kurser val anpassade till utbildningsbehov och aktuell kompetens. Det ar en klar
fordel om tjanstgoringen har omfattat arbete bade pa universitets- och andra enheter

Utbildningsbok i klinisk patologi

Kommentarer fran SFP och SFKC - inledande tjanstgoring och tjanstgéring inom annan
specialitet.

Inledande tjanstgoring

Langden pa den inledande orienterande tjanstgoringen anpassas utifran ST-lakarens forutsattningar,
erfarenheter och tidigare yrkeserfarenheter. Féljande lista kan fungera som riktlinje for vad ST-
lakaren bor ha natt for kompetens efter introduktionen.

Ha k&nnedom om avdelningens organisation och motesstruktur.

Ha kannedom om andra personalkategoriers arbetsuppgifter och kompetensomraden.
Ha k&nnedom om avdelningens datasystem och dess anvandning.

Ha kannedom om avdelningens och sjukhusets biblioteksresurser.

Ha k&nnedom om avdelningens arbetsmiljéplan.

Ha k&nnedom om avdelningens kvalitetsarbete.

Ha k&nnedom om avdelningens och sjukhusets inriktning och profil.

Ha kunskap om mikroskopet avseende terminologi, instéllningar, tillbehér och ergonomi.

e Ha k&nnedom om avdelningens utskarningsmanual och principer for makroskopisk
beskrivning av preparat.

e Ha kdnnedom om hanteringen av farska/ofixerade preparat.

e Ha paborjat utskarning av enklare preparat.

Ha basal kannedom om preparering av cytologiska och histologiska preparat fran fixering till

fardigt preparat inkl. basal orientering om fargningsmetoder och tillaggsundersokningar.

Ha paborjat diagnostiskt arbete i mikroskop.

Ha deltagit i kliniska konferenser.

Ha allmén kannedom om handlaggning av dédsfall.

Ha paborjat obduktionsarbete.

e Ha tagit del av Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om lakarnas
specialiseringstjanstgdring (innehallande bl.a. malbeskrivningen i klinisk patologi) och
utbildningsboken i klinisk patologi.

e Hatagit del av relevanta skrifter fran Svenska Lakaresallskapet och Svenska Lakarforbundet
rorande ST-utbildning.




e Ha kénnedom om Svensk Forening for Patologi, Svensk Forening for Klinisk Cytologi och
KVAST samt mgjligheterna till medlemskap och information via deras hemsidor.

Tjanstgoring inom annan specialitet

I malbeskrivningen i klinisk patologi finns det inte nagot krav pa tjanstgoring inom annan specialitet
annat an auskultation pa rattsmedicinskavdelning (delmal 6).

I malbeskrivningen i klinisk patologi finns inte preciserat hur lang tjanstgéring inom annan specialitet
som ST-lékare klinisk patologi eventuellt kan tillgodorékna sig. | teorin borde inte detta vara ett
problem da utbildningen ar malstyrd. Det finns emellertid ett behov hos savél ST-lakare sdsom
handledare och verksamhetschefer att k&nna till hur tidigare tjanstgéring inom annan specialitet kan
hanteras vid planering av ST-blocken.

Rekommendationer:

« Schablonméssig forkortning av tjanstgoringstiden bor inte anvéndas. Varje lakares tidigare
tjanstgoring maste varderas utifran innehallet.

« Beroende pa tidigare tjanstgorings innehall rekommenderas att upp till sex manaders
tjanstgoring kan tillgodoraknas. For att kunna tillgodorakna sig sex manader bor
specialistkompetens inom annan specialitet med stort kunskapsutbyte med klinisk patologi
vara uppnadd.

Det bor till sist papekas att oavsett vara rekommendationer &r det Socialstyrelsen som slutgiltigt avgor
om tjanstgoringstiden har varit tillrackligt till innehall och langd.




Delmal 1

Att beharska histopatologisk diagnostik samt att kunna handlagga
preparat for cytologisk diagnostik.

Socialstyrelsens malbeskrivning i klinisk

Utbildningsbok i klinisk patologi

patologi

Metoder for larande Uppfdljning Kommentarer fran SFP och SFKC

Klinisk tjanstgoring Intyg om godkénd = Malet ar att ST-lakaren, mot slutet av ST-tjansten,
under handledning klinisk tjanstgoring sjalvstandigt bor kunna besvara ca. 80 % av ett
vid enhet dar sadan och uppnédd allméanpatologiskt provmaterial.

verksamhet bedrivs

kompetens utfardat
av aktuell handledare

Minst 6700 prover (inkl. 200 obduktioner - se delmal 5)
bor ha bedémts under ST-perioden. | denna siffra bor
aven systematiskt studerade prover i preparatsamlingar
kunna inga. Proverna bor vara fordelade enligt foljande:

= PAD: 5000-5500

=  Punktions- och exfoliativ cytologi:

700-1100
=  Vaginalcytologi: 300-400 varav 50 bor
ha screenats.

Beroende pa intresse, inriktning och avdelningens profil
kan forhallandet mellan PAD och cytologi variera olika
ST-lakare emellan.
Undervisningsmetoderna varierar starkt mellan enskilda
kliniker och enskilda lakare. Det forutsatts dock att
genomgang av preparat till allra storsta delen gors
gemensamt i tva- eller flerhévdat mikroskop.
Beddmning av fryssnitt bor introduceras tidigt. Med
fordel kan ST-lakaren skdra ut och bedéma preparatet
innan fallet visas for annan lakare och svaret meddelas.
For utbildningen i cytologi ar det en klar fordel om
cytologisk preparation alltid framstalls parallellt med det
snittade materialet. Inom neuropatologisk diagnostik &r
detta ett rutinforfarande via s.k. crush-preparationer men
imprint eller skraputstryk gér att framstélla fran de flesta
vavnader.
SFP och SFKC anser att ST-lékare efter viss tid och i
vissa fall kan bedéma fryssnitt sjalvstandigt men att
andra fall med fordel bedoms av tva lakare aven efter
formellt uppnadd specialistkompetens

Kurs

Intyg om godkand
kurs utfardat av
kursledare

SFP och SFKC har inte preciserat ett obligatoriskt antal
kurser i morfologisk diagnostik for att erhélla
specialistkompetens. Det rekommenderas dock
deltagande i minst fem kurser.
Det finns inte nagot krav pa att kurserna skall vara
godkénda av IPULS eller motsvarande institution.
Prioriterade &mnesomraden i morfologisk diagnostik bor
vara kurser i:

1. Gastrointestinal patologi

2. Hudpatologi

3. Gynekologisk patologi




Urologisk patologi
Brostpatologi

Cytologi

Lungpatologi

Lymfom- och hematopatologi

o No ok

Storre yrkesrelaterad
sammankomst

Skriftligt
dokumenterat
deltagande i storre
yrkesrelaterad

ST-lakaren uppmanas att s ofta detta 4r majligt delta i
sammankomster bade pa det nationella planet (t.ex.
varmoten, utbildningsdagar och riksstimmor) och pa det
internationella planet (t.ex. europeiska patologi- eller
cytologikongresser)

sammankomst
Diagnostik- och Skriftligt Kontinuerligt deltagande i Kliniska konferenser (ronder)
behandlingskonferens | dokumenterat ar viktigt for att fullt ut forsta, bibehalla och pa sikt
deltagande i utveckla patologins och cytologins roll i diagnostik- och

diagnostik- och
behandlingskonferens

vardkedjor. Konferenserna ger ocksa ST-lakaren
mojlighet att se/lkomma i kontakt med det stora flertalet
av de viktigare fallen inom respektive omrade.
Aktivitetsgraden anpassas efter ST-lakarens personlighet
och kompetens. Mot slutet av ST-perioden bor ST-
lakaren kunna deltaga fullt ut som representant for
patologi-/cytologiavdelningen inom nagot av
avdelningens konferensomraden.

Teoretiska studier

Litteraturlista upprattas i samrad med handledaren.
Det forutsétts att ST-lakaren via arbetsgivaren har
tillgang till referensbibliotek omfattande bocker och
storre tidskrifter i pappersformat och/eller elektroniskt
format.

Studier av preparat i samlingar och arkiv &r ett mycket
viktigt komplement till rutinpreparaten dels for att
studera lagfrekventa forandringar men ocksa for att se
variationen inom vanligare tumdr/diagnosgrupper.
Preparatsamlingar utgor ett mycket vardefullt
komplement till rent teoretiska studier.




Delmal 2

Att beharska hantering av fixerade och ofixerade prov for
histopatologisk, cytologisk och ickemorfologisk diagnostik.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande

Uppféljning

Kommentarer fran SFP och SFKC

Klinisk
tjanstgdring under
handledning vid
enhet dar sadan
verksamhet
bedrivs

Intyg om godkand
klinisk
tjanstgoring och
uppnadd
kompetens
utfardat av aktuell
handledare

Malet med utskarningsarbetet ar att tillvarata hela eller delar av
den avlagsnade vavnaden pa sadant sétt att adekvat morfologisk
och ev. icke-morfologisk undersdkning kan utféras och
patologisk-anatomisk diagnos kan skrivas.

Antalet makroskopiskt bedémda och omhéndertagna preparat ar
ej preciserat men forutsatts hamna pa en rimlig niva om ST-
lakaren uppfyller malen i punkt 1 ovan.

Viktigt ar att ST-lakaren far ordentliga méjligheter att
omhanderta aven de preparatgrupper dar omhandertagande och
utskarning delegerats till annan personalgrupp.

Det skall rada balans mellan utskarning och mikroskopisk
diagnostik dvs. ST-l&karen bor hinna besvara de omhéndertagna
och utskurna preparaten.

Sett dver en langre tidsperiod skall antalet beddmda preparat
vida Overstiga antalet utskurna preparat.

Vid omhéndertagande av ofixerat material &r det en klar fordel
om cytologisk preparation alltid framstélls parallellt med det
snittade materialet.

Sattet att omhanderta preparat varierar mellan olika kliniker
beroende pa lokala forutsattningar och profil pa laboratoriet och
sjukhuset och ST-lakarens arbete maste anpassas till detta.
Grundliga kunskaper i anatomi ar en forutsattning for ett
tillfredsstallande utskarningsarbete.

teoretiska studier

Utskarningsarbetet inlars i forsta hand via praktiskt arbete. De
utsk&rningsmallar som finns i storre patologiverk, KVAST-
kompendier, vardprogram och lokala instruktioner ar utmarkta
att anvanda for att forsta principer for utskarning och som
checklistor.

Lé&robdcker i topografisk anatomi racker inte alltid till for att
forsta anatomin vid komplicerade ingrepp. Har kan larobocker i
kirurgisk operationsteknik utgéra ett vardefullt komplement
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Delmal 3

Att ha kunskap om beredning, framstallning och fargning av
histopatologiska och cytologiska preparat inkluderande kunskap i

punktionsteknik.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand ST-lakaren skall ha kunskaper om hur histologiska preparat framstalls.
tjanstgoring under | klinisk Detta innefgtta_r kunska_per om:
handledning vid | tjanstg6ring och *  Principer for fixering av vavnad
L o o e  Principer for dehydrering av vavnad
enhet dar sadan uppnadd e  Principer for inbaddning av vavnad
verksamhet kompetens e Principer for snittning av vévnad
bedrivs utfardat av aktuell o De vanligaste fargningarna och deras anvandningsomraden.
handledare e  Principerna for hantering av fryssnittat material.

o  Fryssnittets mojligheter och begrénsningar.
ST-lakaren bér tidigt under utbildningen ges mdjlighet att framstalla egna
histologiska snitt.

ST-lakaren skall ha kunskaper om hur cytologiska preparat framstalls.
Detta innefattar kunskaper om:
e Olika sitt att tillvarata cytologiska material (borstprov,
skoljvitskor, finnalsaspirat etc.)
Olika sétt att fixera vatskor och glas med cytologiskt material.
De vanligaste fargningarna och deras anvandningsomraden.
Principerna for s.k. vétskebaserad cytologi.
Principerna for hur cytologiska preparat framstélls fran vatskor
(likvor, skoljvatskor, vatskor fran serésa halrum, urin, vétska
fran cystor etc.)
e Principerna for hur histologiska preparationer (cellblock, kogel)
framstélls fran vétskor och aspirat
e  Tekniska principer for finnals-/punktionscytologi
(punktionsteknik, aspirationsteknik, utstryksteknik etc.) Det ar
en stor fordel om ST-lakaren far praktisk erfarenhet av att
punktera och framstélla egna preparat.

Det &r viktigt att detta delmal kopplas ihop med och forstas med delmal 4
och delmal 7 som bakgrund.

Teoretiska studier

Litteraturlista upprattas i samrad med handledaren.
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Delmal 4

Att beharska kvalitativ bedémning av histopatologiska och cytologiska
prover samt att kunna beddéma aspirationscytologiskt material avseende
teknik och kvalitet

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkéand | Det ér viktigt att ST-lakaren far forstaelse for att lakaren som
tjanstgoring under | klinisk signerar/godkanner ett utlatande inte bara godkanner diagnosen utan

. . . ocksa att ratt forutsattningar for bedomning av provet foreligger. Detta
ha”d'e‘?',”'”g vid tjanstogorlng och innefattar bedomningar av 1) provets tekniska kvalitet och 2) materialets
enhet dar sadan uppnadd kvalitet och méangd.
verksamhet kompetens Ofrankomligen kommer bedémning av kvalitet och méngd att innehalla
bedrivs utfardat av aktuell | nagot inslag av subjektiv vardering. | den man det ar mojligt maste

handledare bedémningen grundas pa de rekommendationer som finns lokalt (t.ex.

inom laboratoriet eller mellan laboratorium och inremitterande) och
nationellt (t.ex. i KVAST-kompendier och vardprogram) och ST-ldkaren
maste darfor ha kannedom om dessa.

Beddmning av materialet innefattar ocksa formagan att korrelera
uppgifter om sjukhistoria och provtagningslokal till aktuella cytologiska
eller histopatologiska fynd for att kunna avgéra om provet ar
representativt god k&nnedom om vanliga preparerings- och
snittningsartefakter.

| bedémning av provets mangd och kvalitet ingér ocksa ett Gvervagande
om hur bra provet lampar sig for tillaggsundersokningar t.ex.
immunohistokemi, flédescytometri, FISH etc.

Kunskap om vanliga biopsimetoder och vilka artefakter de kan ge ar
viktiga. Likasa vilka for- respektive nackdelar finnalspunktat har
gentemot mellan- och grovnalsbiopsier.

Viktiga moment i utbildningen for att utveckla formagan att bedéma
materialets kvalitet ar:
o Regelbunden diskussion och avstdmning med handledare och
andra kollegor.
e Regelbundet deltagande i konferenser och diskussioner med
provtagande lakare.
e  Utskarningsarbete.
e Deltagande i punktionsverksamhet — p& egen
punktionsmottagning, pa annan kliniks mottagning eller pa
rontgenavdelning.

Det ar viktigt att detta delmal kopplas ihop med och forstas med delmal
3 och delmal 7 som bakgrund.

Teoretiska studier

Litteraturlista upprattas i samrad med handledaren.
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Delmal 5

Att beharska utforandet av kliniska obduktioner och mikroskopisk
diagnostik baserad pa obduktionsfynd.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkéand = Malet ar att 200 obduktioner utfors. | dessa fall bor
tjanstgoring under | klinisk organdissektionen utforas av ST-lakaren och inte dverlatas pa
. . . annan person.

ha”d'e‘?',”'”g vid tjanstogorlng och = | minst 10 fall bor ocksa fullstandig organuttagning utforas av
enhet dar sadan uppnadd ST-lakaren.
verksamhet kompetens = Dissektionen skall kunna anpassas till respektive fall sa att inte
bedrivs utfardat av aktuell alla tillstand hanteras pa samma satt.

handledare e Den fardiga specialisten bor ha mycket god kdnnedom om och

morfologiska fynd vid olika typer av hjért- och lungsjukdomar,
orsaker till plétslig dod, maligniteters utseende och utbredning
samt infektiosa och inflammatoriska tillstand i inre organ.

Den férdiga specialisten bor ha mycket god kdnnedom om
organens utseende efter intensivvard, efter kirurgi med betoning
pa bukkirurgiska operationer, thoraxkirurgiska ingrepp inklusive
kranskérlsinterventioner.

ST-lakaren bér ha mycket god kdnnedom om hur preparat till
morfologiska undersokningar skall tillvaratas samt bedémning
och tolkning av dessa.

ST-lakaren bér ha mycket god kdnnedom hur vavnaden skall
hanteras fér makroskopisk och mikroskopisk neuropatologisk
undersokning.

ST-lakaren boér kunna ta till vara prov for mikrobiologisk
undersokning och ké&nna till hur férutsattningarna varierar
beroende pa provtagningslokal (hjarnhinnor, hjartklaffar, blod,
lungor) och agens (bakterier, mycobakterier, svamp och virus).

Teoretiska studier

Litteraturlista upprattas i samrad med handledaren.
Litteraturlistan bor innefatta de forfattningar som reglerar
kliniska och rattsmedicinska obduktioner samt lokala
policydokument angéende hanteringen av dodsfall.
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Delmal 6

Att kunna handlagga fall dar fragan om rattsmedicinsk obduktion kan
uppkomma.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande

Uppféljning

Kommentarer fran SFP och SFKC

Klinisk
tjanstgdring under
handledning vid
enhet dar sadan
verksamhet
bedrivs

Intyg om godkand
klinisk
tjanstgoring och
uppnadd
kompetens
utfardat av aktuell
handledare

Det ar viktigt att ST-lakaren i det dagliga arbetet pa klinisk
patologisk avdelning sjalv far mojlighet att bedoma och
handlagga obduktionsremisser for att kunna identifiera fall dar
rattsmedicinsk obduktion behdver 6vervégas. Viktiga
diskussionspartner i dessa fragor dr inremitterande lakare,
rattslakare och polismyndighet

ST-lakaren méste kunna handlagga fall da indikation for
rattsmedicinsk obduktion uppkommer under pagaende klinisk
obduktion

Auskultation
under handledning
vid enhet

dar sadan
verksamhet
bedrivs

Auskultation pa rattsmedicinsk avdelning skall syfta till att na
okad forstaelse for rattsobduktionens majligheter och
begransningar, provtagningsprinciper och rattslékarens satt att
arbeta och obducera.

Det rekommenderas en sammanhangande auskultationsperiod pé
minst fem dagar

Teoretiska studier

Litteraturlista upprattas i samrad med handledaren.
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Delmal 7

Att beharska anvandning och tolkning av immunokemiska
understkningar samt att ha kunskap om tillaggsmetoder och hur dessa
kan anvandas i diagnostiken.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande

Uppféljning

Kommentarer fran SFP och SFKC

Klinisk
tjanstgoring under
handledning vid
enhet dar sadan
verksamhet
bedrivs

Intyg om godkand
klinisk
tjanstgoring och
uppnadd
kompetens
utfardat av aktuell
handledare

ST-lakaren skall veta hur immunkemiska undersdkningar
tillampas pa histologiskt och cytologisk material, hur
immunokemisk fenotypning av odifferentierade tumarer gar till
och hur immunokemiska undersdkningar kan anvandas i
prognostiskt syfte. God kdnnedom om hur immunokemiska
undersokningar kan anvandas for subklassificering av tumdérer
t.ex. maligna lymfom, forutsatts

Principerna for flodescytometriska undersdkningar skall vara
kdnda och hur sédana undersgkningar kan anvandas for att
subklassificera t.ex. lymfatiska och hematologiska
sjukdomstillstand.

Principerna for fluorescens in situ hybridisering (FISH) och
liknande metoder skall vara kdnda samt hur metoderna kan
tillampas pa histologiskt och cytologiskt material.

Principerna for PCR-baserade undersokningar skall vara kanda
samt hur sddana undersokningar kan tillampas pa histologiskt
och cytologiskt material.

Det finns inget krav pa tjanstgoring pa annan avdelning for att
tillgodogdra sig molekylarbiologiska principer och tillampningar.
Samarbete eller tjanstgoring pa annan patologiavdelning, kliniskt
kemiskt-, mikrobiologiskt- eller genetiskt laboratorium kan dock
rekommenderas om molekylarbiologisk verksamhet inte finns
fullt utbyggd pa den egna avdelningen.

Det ar av stor vikt att ST-lakaren utvecklar forméga att véva
samman fynd i rutinfargade preparat med fynd som gors i
tillaggsundersokningar enl. ovan till ett ssmmanhallet utlatande
(PAD/CD).

Kurs

Intyg om godkéand
kurs utfardat av
kursledare

Prioriterade &mnesomraden bér vara kurser i:
e Immunohistokemisk metodik och diagnostik
e Molekylarbiologiska metoder och tillampningar
e Det finns inte ndgot krav pa att kurserna skall vara
godkénda av IPULS eller motsvarande institution.
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Delmal 8

Att ha kunskap om de forfattningar som reglerar verksamheten pa ett
patologiskt och cytologiskt laboratorium samt deras tillampningar.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppfdljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkénd ST-l&karen ska}ll ha kuqskaper om de forfattningar som reglerar
tjanstgoring under | klinisk verksamhet«_an_ inom foljar_1de omrad?n: )
handledning vid tjanstgoring och . K.|.InISka (_)b_duktloner/omhal_wdertagande_ av doda
o o Rattsmedicinska undersokningar av avlidna
enhet _‘?'om uppnadd e Biobanker i hilso- och sjukvarden
handlagger dessa | kompetens e Informationshantering och journalforing
tillstand utfardat av aktuell e Transplantationer
handledare e Lakares specialiseringstjanstgoring

e Cancerregistret

e Lex Maria

e Ledningssystem for kvalitet och patientsakerhet i halso- och

sjukvarden

Teoretiska studier

Foreskrifter, allmanna rad och kungorelser i Socialstyrelsens
forfattningssamling (SOSFS).
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Delmal 9

Att ha kunskap om organsystemens makro- och mikroskopiska anatomi,
fysiologi och patofysiologi samt om allman tumdrbiologi.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppfdljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand Malet &r att fordjupa de kunskaper i anatomi, fysiologi och allman
tjanstgoring under | klinisk tumorbiologi som vunnits i grundutbildningen

; . - Ett naturligt tillvagagangssatt att fordjupa kunskaper i makroskopisk och
handledning vid tjanstogorlng och mikroskopisk anatomi &r att i samband med obduktioner, utskérning och
enhet som uppnadd mikroskopisk bedémning ocksa lagga vikt vid allmanna anatomiska och
handlagger dessa | kompetens histologiska aspekter. Larobdcker i anatomi och histologi samt
tillstand utfardat av aktuell | preparatsamlingar kan ingad som en naturlig del i denna fas av

handledare utbildningen.

Forstaelse for allmanpatologiska reaktioner t.ex. cellskada och cellddd,
inflammation och ischemi skall ge kunskaper om kroppens sétt att
reagera fysiologiskt och patofysiologiskt.

Kunskaperna inom allman tumdrbiologi skall vara gedigna.

Det ar av stor vikt att vara fortrogen med allménna och
molekylarbiologiska principer och modeller for neoplasiers uppkomst,
tillvaxt, spridningsmonster och paverkan pa kroppen.

ST-lakaren bor ha kdnnedom om hur icke-morfologiska metoder (t.ex.
radiologiska metoder, kemiska metoder och isotopundersékningar) kan
anvandas for att diagnostisera tumorsjukdomar och hur principerna for
diagnostik kan komma att forskjutas eller andras.

ST-lakaren bor ha viss kdinnedom om principer fér behandling av
neoplasier och hur behandlingen kan paverkan kropp och tumar.
Senare i uthildning, nar ST l&karen tar del av olika subspecialiteter, t ex
lung-, njur-, neuro-, gastointestinal- och endokrin patologi, skall studier
av fysiologi och patofysiologi inga och forstirkas vid konferenstillféllen
med kliniska specialister.

Kurser i tumdrbiologi eller motsvarande dmnen dven de som arrangeras
av andra specialiteter eller laboratorieenheter bor prioriteras.

Teoretiska studier

Litteraturlista upprattas i samrad med handledaren
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Delmal 10

Att ha kunskap om och forstaelse for allméanna principer och
metoder avseende screening for patologiska tillstdnd med anvandning av
patologiska och cytologiska tekniker.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand | For att forsta mojligheterna till screening ar kunskap om foljande
tjanstgoring klinisk grundlaggande epidemiologiska begrepp nodvandigt:
under tjanstgoring och e  Sensitivitet och specificitet
handlednina vid d nadd e Incidens och prevalens
het da gd kpp t e Positivt och negativt prediktionsvérde.
ennet dar sadan ompetens
verksamhet utfardat av Det &r ocksé& nédvandigt att ha kdnnedom om de férutsattningar pa
bedrivs aktuell populationsniva som maste beaktas for att effektivt kunna screena for
handledare sjukdom:

Sjukdomens férekomst i populationen.

Forekomst av behandlingsbara forstadier.
Mojligheten till bot vid tidig upptéckt.

Betydelsen av falsk positiva och falskt negativa fall
Ekonomi

ST-lakaren skall ha kdnnedom om omfattningen och tilldmpningen av det
screeningprogram som avser cervixcancer, dels avseende allmanna
aspekter enligt ovan men ocksd mer preciserat enl. foljande:

e Cervixcytologins méjligheter att identifiera forstadier
till invasiv cancer.
Forutsattningarna for HPV-diagnostik.
Provtagningsintervall.
Alderspannet inom screeningpopulationen.
Nationell terminologi
Screeningprogrammets svagheter

ST-lakaren skall ha kdnnedom hur screeningprogrammet for
mammarcancer ar uppbyggt och pa vilka patienter provtagning med
cytologisk och/eller histologisk teknik sker.
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Delmal 11

Att ha kunskap om digital bildhantering.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder fér larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand | Mélet med detta delmal &r att ST-lakaren skall skaffa sig praktisk
tjanstgoring under | klinisk kunskap om hur digitalt bildmaterial kan anvandas i undervisning,

. . o utbildning, diagnostik och dokumentation. Detta innebdr t.ex:
ha”d'eo_',”'”g vid tjanstogorlng och = fotografering av makroskopiska och mikroskopiska preparat
enhet dar sadan uppnadd = att kunna ta del av bildmaterial som distribueras via elektroniska
verksamhet kompetens nétverk eller via CD, DVD eller andra lagringsformat.
bedrivs utfardat av aktuell = k&nnedom om hur histologiska och cytologiska preparat kan

handledare digitaliseras.

= praktisk erfarenhet av diagnostik pa digitaliserat material

= kdnnedom om hur bildanalysmetoder kan tillampas pé
digitaliserade preparat t.ex. for kvantifiering/semikvantifiering
av immunohistokemiska undersékningar

I mélbeskrivningen finns det inte ndgot krav pa att delta i kursveksamhet
men nagon form av strukturerad utbildning rekommenderas starkt. Sadan
utbildning kan innefatta:
e  besok hos sjukhusfotograf
o kursi digital bildhantering
e besok pa laboratorium med erfarenhet av bildanalys,
bildhantering och bilddiagnostik.
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Delmal 12

Att ha kunskap om diagnosregister, tumaorregister samt patient- och
laboratoriedataregister.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand | Detta delmal syftar till att ST-lakaren skall tilligna sig kunskaper om
anstgoring under | Kinisk B
handledning vid tjanStogO”ng och Eannezom om regionala ankoIogiska centra och derag Sppgi?ter.
enhet som uppnadd
handlagger dessa | kompetens
tillstand utfardat av aktuell

handledare
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Delmal 13

Att ha formaga till kommunikation, saval skriftligt som muntligt, med
andra lakare och medarbetare.

Socialstyrelsens malbeskrivning i klinisk

Utbildningsbok i klinisk patologi

patologi
Metoder for larande Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk tjanstgoring Intyg om godkand | malbeskrivningens krav pA kommunikativ kompetens fastslas

under handledning
vid enhet dar saddan
verksamhet bedrivs

klinisk tjanstgéring
och uppnadd
kompetens utfardat
av aktuell handledare

foljande:

’Den specialistkompetenta ldkaren ska ha formaga till
kommunikation, saval skriftligt som muntligt, med andra lakare
och medarbetare, med respekt for deras yrkeskunskaper och
kompetens. Detsamma galler for kontakter med foretréadare for
allmanheten och olika samhéllsinstanser.”

For ST-lakare i patologi- och cytologi ar det sarskilt viktigt att
kunna dversétta morfologiska fynd och problemstaliningar till en
text — ett utlatande - som kan ligga till grund for vidare
handlaggning av patientarenden. | detta ingar t.ex:

e Formégan att kunna uttrycka sig strukturerat och tydligt
&ven i komplicerade fall.

e Formégan att kunna sammanféra rent morfologiska fynd
med resultatet av t.ex. molekylarbiologiska
undersokningar.

e Att kunna anvénda sig av standardsvar och svarsmallar
nér detta ar tillampligt.

e FOrmagan att kunna uttrycka tveksamhet nar material och
resultat inte medger kategoriska stéllningstaganden.

Diagnostik- och
behandlingskonferens

Skriftligt
dokumenterat
deltagande i
diagnostik- och
behandlingskonferens

e  Aktivt kunna fungera som representant for patologi- och
cytologidmnena i multidiciplindra konferenser.

e  Aktivt kunna delta i videokonferens, telefonkonferens
eller telepatologikonferens.
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Delmal 14

Att ha formaga att informera och undervisa patienter, narstaende, andra
lakare och medarbetare samt studenter.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande

Uppfoljning

Kommentarer fran SFP och SFKC

Klinisk
tjanstgoring under
handledning vid

Intyg om godkand
klinisk
tjanstgoring och

Formagan till undervisning bor tranas fortlépande och vara en helt
naturlig del av tillvaron pa en avdelning som bedriver ST-utbildning.

enhet dar sadan uppnadd
verksamhet kompetens
bedrivs utfardat av aktuell
handledare
Undervisa under Skriftligt Detta kan uppfyllas pa ett flertal satt beroende pa arbetsplats och
handledning dokumenterad arbetsuppgifter t.ex.:

undervisning
utfardat av aktuell
handledare

e Organiserad undervisning av lakarkandidater

e  Obduktionsdemonstrationer for sjukskdterskestudenter och
lakarkandidater.

e Planerad undervisning inom avdelningen

e Undervisning av ST-lakare

Lamplig uppféljning av undervisningen for ST-lakare och handledare kan
vara diskussion kring:

e  Olika undervisningsstrategier
Olika satt att anpassa undervisningen till auditoriet
Presentationsteknik
Planering av undervisningsmoment
Utvardering av undervisning
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Delmal 15

Att ha formaga till dialog och en 6ppen kontakt med patienten och
dennes narstaende.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkéand | | mélbeskrivningens krav pd kommunikativ kompetens fastslés f6ljande:
tjanstgoring under | klinisk ”Den specialistkompetenta lakaren ska ha forméaga till dialog och en

; . . Gppen kontakt med patienten och dennes narstdende, som praglas av
handlec_l,nmg vid tjanstogorlng och empati och fortroende samt respekt for patientens rétt till information,
enhet dar sadan uppnadd inflytande och delaktighet i besluten. Kontakten ska ocksa praglas av
verksamhet kompetens samverkan och lyhérdhet for patientens énskemal och ratt till
bedrivs utfardat av aktuell | sjalvbestimmande samt ge stimulans av patientens engagemang och

handledare ansvar for den egna varden.”

For de flesta lakare verksamma inom patologi och cytologi kommer
patientkontakten att vara begransad. Arbete pa punktionsmottagning och
ev. sidoutbildning inom klinisk disciplin &r sannolikt de omraden dar
mojligheterna till direkt patientkontakt kommer att vara storst. Det ar
viktigt att ST-l&karen blir medveten om den rollférdelning som finns
mellan behandlande/patientansvarig lakare och Idkare med diagnostik
uppdrag och hur rollférdelningen kan variera mellan olika sjukhus. Iden
man patientkontakt ager rum skall den alltid ske enligt mélbeskrivningens
riktlinjer enl. ovan.
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Delmal 16

Att ha formaga att handleda andra lakare och medarbetare samt

studenter.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppfdljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand | Foren avdelning som utbildar ST-l&kare &r det viktigt att visa att
tjanstgoring under | klinisk handledning inte ar ndgot som enbart skall riktas till ST-lakaren. ST-
; . . lakaren maste sjélv deltaga i handlednings-och undervisningsuppdrag
haﬂdt'%q,”'”g dV'd tjanStog dOdrlng och som riktar sig till andra lakare och medarbetare.
ennet aar sadan uppna
verksamhet kompetens
bedrivs utfardat av aktuell
handledare
Kurs Intyg om godkéand e  Det finns flera typer av handledarutbildningar pa lokal, regional
kurs utfardat av och nationell niva. SFP och SFKC anser att kursen skall vara
inriktad pa lakares handledningssituationer.
kursledare e Viktiga moment att tilldgna sig &r handledningsmetodik,
samtalsmetodik, inlarnings- och personlighetspsykologi och
kommunikation.
e Det finns inget krav pd att kursen skall vara godkand av IPULS.
Handleda under Skriftligt Detta kan uppfyllas pa ett flertal satt beroende pa arbetsplats,
handledning dokumenterad arbetsuppgifter och erfarenhet t.ex.
handledning e Introduktion av nya ST-lakare
tfardat Ktuell e Handledning av 6vriga personalgrupper
E a5| 611 av aktue o Delansvar for handledning av ST-l&kare och specialistlakare
andaiedare

L&mplig uppféljning av undervisningen for ST-l14kare och handledare kan
vara diskussion kring:

e Olika undervisningsstrategier

e Olika sétt att anpassa undervisningen och handledning till

auditoriet

e  Presentationsteknik

e Planering av undervisnings- och handledningsmoment

e Utvardering av undervisnings- och handledningsmoment
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Delmal 17

Att ha formaga att leda i samverkan och dialog med medarbetarna samt

i vardteam.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppfdljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Klinisk Intyg om godkand | Detar viktigt att ST-lakaren far mojlighet att fungera och utvecklas som
tjanstgoring under | klinisk ledare éven_ utanfor formell_a chefsuppdﬁrag. Avdelningen skall visa att
handledning vid tjanstgoring och ledarskap liksom handledning inte &r nagot som enbart &r riktat mot ST-
s . lakarna utan det forvantas ocksa att ST-lakarna aktivt verkar som ledare i
enhet dar sadan uppnadd det dagliga arbetet. Det &r viktigt att ST-lakaren ges méjlighet att
verksamhet kompetens reflektera 6ver vilken form av dialog och samspel som karaktariserar ett
bedrivs utfardat av aktuell | gott och fungerande ledarskap. Den avdelning som utbildar ST-lakare
handledare skall aven férmedla att det finns olika majligheter till professionell
utveckling for lakare och att ett tydligt alternativ kan vara ett
chefsuppdrag.
Kurs Intyg om godkand Det. finns f!eza typer av ledarskapsutbildningar pa lokal, regional och
kurs utfardatay | nationell niva, . )
kursledare Det finns inget krav pa att kursen skall vara godkénd av IPULS.
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Delmal 18

Att ha kunskap om halso- och sjukvardens organisation, styrning och

regelverk.

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC

Kurs Intyg om godkand | Det finns flera typer av administrativa utbildningar pa lokal, regional och
kurs utfardat ay | nationell niva.
kursledare Endagskurser avsedda som medarbetarintroduktion eller motsvarande

anses inte vara tillrackligt.
Det finns inget krav pa att kursen skall vara godkand av IPULS.
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Delmal 19
Att ha formaga till ett medicinskt vetenskapligt syn- och forhallningssatt

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande | Uppféljning Kommentarer fran SFP och SFKC
Skriftligt Intyg om godkant e Det finns inget mer preciserat krav fran Socialstyrelsen &n att
individuellt arbete | skriftligt ST-lakaren skall tillagna sig formaga till ett “medicinskt

under handledning
enligt
vetenskapliga
principer

individuellt arbete
utfardat av aktuell
handledare

vetenskapligt syn- och forhallningssatt”. Det finns med andra
ord inga krav pa att det skriftliga arbetet skall vara en artikel
publicerad i medicinsk facktidskrift eller motsvarande.

Lokala losningar utifran forutsattningarna pa respektive
avdelning och sjukhus kommer att blir nédvandiga.

Om handledaren inte har erforderlig vetenskaplig kompetens
rekommenderas starkt att vetenskapligt stod ges pa annat stt
t.ex. genom tillfallig instruktor eller mentor.

SFP ansluter sig till Lakareséllskapets och Lakarforbundets
rekommendation att ”Det individuella vetenskapliga arbetet bor
omfatta minst 10 veckor under hela ST perioden, inklusive de
teoretiska kursmomenten”. Med de teoretiska kursmomenten
ovan menas t.ex. de kurser eller seminarier for ST-lakare som
manga landsting eller sjukhus organiserar som introduktion till
eller uppféljning av vetenskapligt arbete.

Storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Skriftligt
dokumenterat
deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Deltagande i seminarier eller kongresser.

ST-lakaren bor delta i méten dar inriktningen inte enbart ligger
pa praktisk diagnostik utan dar det finns ett vetenskapligt
program. Exempel pa sadana moéten kan vara
specialistforeningarnas méten, lakarstdmman eller
internationella kongresser.

Teoretiska studier

Litteraturlista bor upprttas i samrad med handledaren for det
individuella arbetet.

I méalbeskrivningen finns det inte ndgot krav pa att delta i
kursverksamhet men nagon form av strukturerad utbildning
rekommenderas starkt.

Kurser i informations- och litteratursékning eller motsvarande
halls pa manga stéllen i sjukhusbibliotekens regi. Sadan kurs
eller utbildningstillfalle rekommenderas for ha god kdnnedom
om litteratursokning och for att bli bekant med de stdrsta
medicinska databaserna och deras méjligheter och
begransningar.

Andra utbildningar som ryms inom detta delmal &r kurser i
statistik, epidemiologi och vetenskapsmetodik eller andra kurser
som ingar som del av t.ex. doktorandutbildning
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Delmal 20

Att ha kunskap och kompetens i evidensbaserat forbattrings- och

kvalitetsarbete

Socialstyrelsens malbeskrivning i

klinisk patologi

Utbildningsbok i klinisk patologi

Metoder for larande

Uppfdljning

Kommentarer fran SFP och SFKC

Kvalitets- och
utvecklingsarbete
under handledning

Intyg om godkant
kvalitets- och
utvecklingsarbete
utfardat av aktuell
handledare

Exempel pa aktiviteter eller uppdrag som ar lampliga for att uppna detta
mal ar:

e  Systematisk uppféljning av diagnostik

e Etablering av nya metoder

e Arbete med kvalitetssakringsprogram

e Aktivt deltagande i kvalitetsgrupp eller motsvarande.
Det &r av stor vikt att ST-lakaren kénner till hur kvalitetsarbetet inom
SFP och SFKC ar organiserat och de mdjligheter till extern
kvalitetssakring av laboratoriemetoder och diagnostik som finns via
nationella och internationella natverk och organisationer.
ST-lakaren skall ocksa ha kunskap om de regler som styr systematiskt
kvalitetsarbete.

Teoretiska studier

= | malbeskrivningen finns det inte ndgot krav pa att delta i
kursverksamhet men nagon form av strukturerad utbildning
rekommenderas starkt. Detta kan vara kurs t.ex. i
evidensbaserad medicin eller kurs i kvalitetsarbete med
laboratorieinriktning.

Ledningssystem for kvalitet och patientsakerhet i halso- och sjukvarden
(Socialstyrelsens forfattningssamling)
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Delmal 1 - appendix

PRECISERADE DELMAL RELATERADE TILL ORGANSYSTEM

A:

A:

A:

Precanceroser i epidermis

Vanliga tumaérer utgangna ifran
epidermis, hudadnexa och
mjukvévnad

Melanocytéra tumorer

Vanligare former av dermatiter och
dermatoser

De viktigaste degenerativa och
granulomatdsa sjukdomarna i dermis
och subcutis

De vanligaste vaskuliterna , bakterie-,
svamp- och virusinfektionerna

Precancerdsa slemhinneférandringar
Benigna och maligna tumdrer i mage,
tarm, lever, gallblasa och pancreas
Inflammatoriska tarmsjukdomar
Ulcussjukdomar i magtarmkanalen
Vaskuldra lesioner

Obstruktiva tillstand

Malabsorbtion

Toxiska och metabola skador i lever
Levercirros

Inflammatoriska och precancerésa
tillstdnd samt vanliga benigna och
maligna tumdrer i vulva, vagina,
cervix, uterus, tubor och ovarier
Inflammatoriska och precancerésa
tillstand samt vanliga benigna och
maligna tumorer i brost
Hormonreaktioner i uterusslemhinnan
Endometrios

e o o o o m

For ST-lakaren i klinisk patologi skall tyngdpunkten ligga vid diagnostik av tillstand redovisade under A.

ST-lakaren forvantas aven forvarva god kannedom om samt viss erfarenhet av tillstand redovisade under B.

Inkluderas skall givetvis ljusmikroskopisk diagnostik av cytologiskt material saval exfoliativt som aspirationscytologiskt
frén samtliga nedan redovisade organomraden dar cytologisk diagnostik bedrivs.

Ovanliga tumérer utgangna ifran epidermis, hudadnexa och
mjukvévnad

Ovanliga dermatiter och dermatoser

Kutana lymfoida cellinfiltrat och maligna lymfom

Inflammatoriska sjukdomar i lever
Neuromuskuléra tarmsjukdomar

Parasit och masksjukdomar

Missbildningar

Gallgéngs- och leversjukdomar hos barn inklusive
upplagringssjukdomar

Transplantationspatologi

Gonaddysgenesier, missbildningar
Ovanliga tumdrer i ovarier och brost




A:

A:

A:

A:

A:

Inflammatoriska och reaktiva tillstand
och vanliga benigna och maligna
tumorer i prostata, epididymis och
testis

Precancerdsa slemhinneféréndringar
och cancer pa penis

Benigna och maligna tumdrer
Vanliga missbildningar
Inflammationssjukdomar i njurar och
urinvagar.

Obstruktiva tillstdnd (obduktion?)
Njurférandringar vid hypertoni och
diabetes (obduktion?)

Differentialdiagnostik mellan reaktiva
forandringar, granulomatosa
processer, metastaser, Hodgkins
sjukdom och non-Hodgkinlymfom.
Basal diagnostik av leukemier,
kroniskt myeloproliferativa
sjukdomar, plasmacells-
tumorer/myelom samt reaktiva
benmargstillstand

Benigna och maligna tumérer
Inflammatoriska och reaktiva tillstand
Vanliga obstruktiva och restriktiva
tillstand

Lungembolism (obduktion)

Tumodrer och hyperplastiska
forandringar samt
inflammationssjukdomar i tyreoidea
Hyperplasi/adenom i paratyreoidea
Carcinoidtumdrer med olika
lokalisation

Binjurens vanligaste sjukdomar

Fertilitetsbedémningar i testisbiopsier
Ovanliga tumdrer i testis

Tubulointerstitiella sjukdomar
Glomeruldra sjukdomar
Njurforandringar vid systemsjukdomar
Transplantationsforandringar

Klassifikation och subklassifikation av lymfom och leukemier
Myelodysplasi
Inlagringssjukdomar

Misshildningar samt for nyfoddhetsperioden typiska sjukdomar
Ovanliga obstruktiva och restriktiva tillstand - Pneumoniter etc

Hypofystumarer
Ovanliga hormonproducerande benigna och maligna tumérer
Multipel endokrin neoplasi
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A:

A:

Vanliga mjukdelstumaérer
Metastasdiagnostik

Principerna for den morfologiska
diagnostiken och
malignitetsgraderingen av ben- och
mjukdelstumorer

Inflammatoriska tillstand
Ledsjukdomar — Inflammatoriska och
degenerativa

Cerebrovaskuldra sjukdomar och
vanliga inflammatoriska tillstand i
hjérnan och dess hinnor (obduktion?)
Metastaser

Maligna hjarntumérer

Meningeom

Tumorer i perifera nerver

Vanliga degenerativa CNS-sjukdomar,
frdmst demens av Alzheimers typ
(obduktion)

Maligna och benigna kérltumorer
Atheroskleros och ischemiska samt
inflammatoriska sjukdomar (framst
obduktion)

Kardiomyopatier (framst obduktion)

Amyloidos

Sentinel node diagnostik
Aktuella klassificeringssystem
tillrespektive organomrade

Ovanliga mjukdelstumérer
Priméra bentumdrer
Medfédda skelettsjukdomar

>
o

De vanligaste missbildningarna och perinatala encephalopatierna
Intrakraniell tryckstegring

Typiska forandringar vid multipel skleros (obduktion)

Vanliga neuromuskuléra sjukdomar av typ neurogen och
dystrofisk myopati samt de vanligare perifera nervsjukdomarna

Hjartmissbildningar (obduktion)
Hjarttumorer (frdmst obduktion)
Transplantationsforandringar

GVH
Inlagringssjukdomar
Muskelpatologi
Genetik
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